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  　“中国梦是我们的，更是你们青年一代的。中华民族伟大复兴终将在广大青年的接力奋斗中变为现实。”习近平在中国航天科技集团公司中国空间技术研究院视察时曾这样勉励青年。党的十八大以来，习近平在多个场合、用多种形式表达了对青年的高度重视和热切关心。中国青年网记者发现，习近平多次出席青年活动，与青年谈心，给青年回信，为新形势下党的青年工作指明了方向。而越来越多的中国青年正以勤学、修德、明辨、笃实的努力，诠释着“少年智则国智，少年进步则国进步”的内涵。 

  勤学：不但专攻博览，更要心怀世界。 
　1970年，夜里12点，延安梁家河村的窑洞里，墨水瓶做的煤油灯下，有一个看书的知青。别的知青带衣服带吃的，这个知青不一样，他带了满满一箱书。晚上和午休间隙，他都会在窑洞里看书，一看就忘了时间。这个年轻的知青就是习近平。在这些书中，“大道之行也，天下为公”、“天行健，君子以自强不息”等思想和理念逐渐构筑着他的精神世界。在2015年7月24日中华全国青年联合会第十二届委员会全体会议上，习近平将自己对“勤学”的思考与青年们分享：“德才并重，情理兼修”、“前进要奋力，干事要努力”。无独有偶，2014年同北京大学师生座谈时，他嘱咐同学们“要勤于学习、敏于求知，注重把所学知识内化于心，形成自己的见解，既要专攻博览，又要关心国家、关心人民、关心世界，学会担当社会责任。”
  “勤学”，不但专攻博览，更要心怀世界。殷殷嘱托，带给青年一代的不仅有实践检验的学习方法，更有砥砺前进的学习精神。“读万卷书，行万里路。”今天的中国青年已把学习的眼光投向全世界，地球村的各个角落都能见到“勤学”的中国青年。伦敦帝国理工学院机械工程系博士在读的邵祝涛告诉中国青年网记者，“每次路过校园的图书馆，深夜仍在挑灯学习的很多是华人，中国留学生勤奋学习的认真态度和务实习惯都给外国人留下了很深刻印象。”留学在外，更多的中国青年用“勤学”的行动告慰祖国，不悔青春。
  “勤学”，不仅从书本上学，更从实践中学。正如习近平谈到的青年要树立“事业靠本领成就”的观念，如今，越来越多在“勤学”中探索出的专利技术正诠释着“中国制造”的崭新内涵。中国南车株洲所的青年高级工程师尚敬告诉中国青年网记者：“每次有人问起我们的技术是不是抄袭国外的，我们都觉得好委屈啊。我们不是什么技术都比国外好，但是我们比国外好的技术越来越多。”而他提供的一组排名更令人自豪：“中国南车多项专利技术世界第一。高铁实际运营速度仍然是中国全球第一。”
  修德：养大德者方可成大业 
　1982年，在正定县委大院有一间简陋的办公室，里面住着年轻的县委副书记习近平。他的床铺简单得不能再简单：两条长凳支起一块木板，铺上一条打满补丁的旧褥子。自己住得简单，却不能让孩子们住得简单。习近平在学校危房普查中发现200多所村小学共有3590平方米危险校舍，他心急如焚。实地调研，他发现北贾村小学校舍陈旧，就自己捐出200元钱帮助改善办学条件。奔走两年，正定终于筹措资金对1020间近15000平方米危房进行了维修。
  “立志报效祖国，服务人民，这是大德，养大德者方可成大业。”在习近平的眼中，“修德”的本质还是服务祖国和人民。于是，有这样一批青年选择了回到家乡投身教育事业。2014年教师节前夕，习近平到北京师范大学慰问和看望广大师生，当时历史学院的大四学生古丽加汗·艾买提就告诉总书记，自己将回老家乌鲁木齐的中学实习。古丽加汗·艾买提接受采访时告诉中国青年网记者，自己已如愿被乌鲁木齐市第二十三中学聘为高中历史老师，她说：“我是免费师范生，也很喜欢当老师，家乡需要我这样的人才，我一定要回家乡做贡献。” 在2015年的新年贺词中，习近平曾给全国人民点赞，其实并非要求每个人有惊天动地、轰轰烈烈的壮举，只要在平凡岗位上尽心尽责，就能有一分热，发一分光，用点滴行动服务人民。如果每个人都能自觉把人生理想和家庭幸福融入“中国梦”之中，何愁“中国梦”没有康庄大道？
  明辨：是非明，方向清，路子正 
　1973年入党后，习近平被村民推选为梁家河村的村支书。村民巩振福回忆：“他直，不管你是谁，不讲脸面，不留情。对就是对，错就是错，不怕得罪人。”村民石治山说，习近平为人正派。“村里有人劳动表现好，他就看重。不好的，就批评教育。拍马屁绝对行不通，他反感得厉害。”“是非明，方向清，路子正”，不仅是习近平对青年时代的自己提出的要求，也是他对今天的青年们提出的要求。做到这些的前提是“树立正确的世界观、人生观、价值观”，习近平认为，这样才能稳重自持，从容自信。一脉相承，2015年1月12日，习近平同200余名中央党校第一期县委书记研修班学员畅谈交流“县委书记经”时谈到，“那个时候我年轻想办好事，差不多一个月大病一场。要先把自己的心态摆顺了，内在年五四青年节，网络作家周小平执导的网络短片《你好，青年》走红网络。片中展示的一项项中国成就，让一些“抹黑中国”的论调不攻自破。不少网友在微博中留言，网友@清明不语 留言说：“这个社会并不是没有黑暗，黑暗我们无法回避，我们要做的是不让黑暗遮蔽内心只剩戾气。加油少年，加油青年，中国的未来我们参与。”
  笃实：只要坚持，梦想总是可以实现的 
　正定有县委书记在机关食堂和大家一起“吃大锅饭”的传统，这个传统是从习近平在任时留下的。长篇通讯《习近平同志在正定》曾这样写道：习近平在正定工作期间，不仅靠他过人的胆识、务实的作风和忘我的工作打动了干部群众，更以坦诚朴实、谦虚谨慎、实事求是、亲切和蔼的为人，给大家留下了深刻印一个“实”字，是老百姓对习近平最真诚的评价。在2016年新年贺词中，习近平勉励大家，“只要坚持，梦想总是可以实现的。”2015年10月26日，习近平在联合国教科文组织第九届青年论坛开幕式上的贺词中提到，“中国支持青年发展自身、贡献社会、造福人民，在实现中国梦的历史进程中放飞青春梦想。”实实在在地坚持梦想，实实在在地为贡献社会，这叮嘱引领着新一代中国青年扎根基层，更吸引着年轻一代的海外游子越来越多地归国投身祖国建设。
　据统计，改革开放以来，已有74.48%的留学人员学成后选择回国发展。每年的1、2月是不少国外名校截止申请的日子，嘉华世达国际教育美国项目部副总监衣艳刚告诉中国青年网记者：“2014年赴美留学的中国学生人数超过27万，年增长率为16.5%，2015年人数仍将持续增长。留学人数逐年增加的同时，我国也迎来了史上最热‘回归潮’。”
　习近平用鼓励的目光给青年以支持，在大众创业、万众创新的新局面中，2015年，中国青年不负众望，2016年，青年依然在路上。
　勤学、修德、明辨、笃实，今天的中国青年正在心怀“中国梦”，踌躇满志，厚积薄发。转眼间，“中国梦”已经在辽阔的中华大地上抽丝发芽、蓬勃生长，满眼又将是饱满新绿！


